


Предметные результаты:  

Использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и 

повседневной жизни: 

1. Определение собственной позиции по отношению к изучаемым явлениям. 

2. Представление учащимися результатов обучения семье ведению в творческих 

разработках. 

3. Участие в совместных обсуждениях и дискуссиях по брачным и семейным 

проблемам с применением адекватной аргументации. 

Обучаемые должны знать/понимать: 

 основные понятия, изучаемые семье ведением; 

 правовые основы функционирования институтов брака и семьи; 

 экономические особенности ведения домохозяйства; 

 гендерные аспекты семейных ролей и статусов; 

 особенности положения первого ребёнка и последующих детей в семье; 

 причины и последствия падения рождаемости для государства и семьи; 

 

Программа формирует ценность и потребность в семье; развивает навыки эффективного 

семейного взаимодействия, грамотного и ответственного воспитания детей, реализации 

здорового образа жизни в семье; способствует развитию поло ролевого поведения, 

мужественности и женственности. 

Формы и режим занятий 

 

По количеству : групповая 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности 

раздел содержание курса внеурочной 

деятельности 

форма организации 

внеурочной 

деятельности 

виды деятельности 

учащихся 

1 
Введение. О чем будем говорить? 

лекция познавательная 

деятельность 

2 
Система жизненных ценностей 

лекция познавательная 

деятельность 

3 
Искусство быть счастливым 

лекция познавательная 

деятельность 

4 
Потребности и желания 

диспут познавательная 

деятельность 

5 Жизненные ценности как критерии 

выбора в любой ситуации 

круглый стол познавательная 

деятельность 



6 
Ценность семьи 

лекция познавательная 

деятельность 

7 
Мужчина и женщина 

лекция познавательная 

деятельность 

8 Ценность отношений мужчины и 

женщины 

лекция познавательная 

деятельность 

9 
Мужчина и женщина. Мы разные 

диспут познавательная 

деятельность 

10 
Мужественность. К сути понятия 

лекция познавательная 

деятельность 

11 
Женственность. К сути понятия 

лекция познавательная 

деятельность 

12 Культура взаимоотношений лекция познавательная 

деятельность 

13 Отношения. Разрушение и 

созидание 

лекция познавательная 

деятельность 

14 
Конфликты 

лекция познавательная 

деятельность 

15 
Трудности 

лекция познавательная 

деятельность 

16 
Расставания 

лекция познавательная 

деятельность 

17 Любовь и влюбленность 

 

круглый стол познавательная 

деятельность 

18 Интимность. Основы культуры 

сексуальных отношений 

лекция познавательная 

деятельность 

19 Правила поведения и нормы 

этикета 

практикум познавательная 

деятельность 

20 
Семейные ценности 

лекция познавательная 

деятельность 

21 
Сила рода 

лекция познавательная 

деятельность 

22 
Дети 

лекция познавательная 

деятельность 

23 
Семейные традиции 

круглый стол познавательная 

деятельность 

24 
Энергоэкономика семьи 

лекция познавательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно- тематическое планирование по семьеведению. 

№ п/п Тема занятий Количес 

тво 

Дата 

  часов План Факт 

I Введение. Что мы будем 

изучать 
1 

04.09  

2 Система жизненных ценностей 1 11.09  

3 Искусство быть счастливым 1 18.09  

4 Потребности и желания 1 25.09  

5 Жизненные ценности как 

критерии выбора в любой 

ситуации 

1 2.10  

6 Ценность семьи 1 9.10  

7 Роль  мужчины и женщины 1 16.10  

8 Ценность отношений мужчины и 

женщины 

1 23.10  

9 «Мы слишком разные» -что это 

значит 

1 13.11  

10 Мужественность. К сути понятия 2 20.11 

27.11 

 



11 Женственность. К сути понятия 2 4.12 

11.12 

 

12 Культура взаимоотношений 1 18.12  

13 Отношения. Разрушение и 

созидание 

1 25.12  

14 Конфликты 1 15.01  

15 Трудности 1 22.01  

16 Расставания 1 29.01  

17 Любовь и влюбленность 2 5.02 

12.02 

 

18 Интимность. Основы культуры 

сексуальных отношений 

1 19.02  

19 Правила поведения и нормы 

этикета 

2 26.02 

4.03 

 

20 Семейные ценности 2 11.03 

18.03 

 

21 Сила рода 2 1.04 

8.04 

 

22 Дети 1 15.04  



23 Семейные традиции 2 22.04 

29.04 

 

24  Энергоэкономика семьи 2 13.05 

20.05 

 

 

 
 
 

 
 


